(3
ImatecSalud

INDICACIONES RESONANCIA MAGNETICA

RM CEREBRO - RM ORBITAS - RM OIDOS - RM SILLA TURCA (O HIPOFISIS) - RM CPN - RM CUELLO-
RM ATM (ARTICULACION TEMPORO MANDIBULARES) - ANGIORM CEREBRO - ANGIORM CUELLO

e DEBE ASISTIR CON EL PELO SECO, SIN GEL.
e DEBE ASISTIR SIN MAQUILLAJE EN OJOS, CARA NI CUELLO.
e DEBE ASISTIR SIN PESTANAS POSTIZAS.

e DEBE ASISTIR SIN FRENILLO NI CONTENCION DENTAL.

RM ABDOMEN - COLANGIORM (RM COLANGIO - COLANGIORESONANCIA)
e DEBE HACER AYUNO TOTAL, 6 HORAS ANTES DEL EXAMEN.

e ELDIADEL EXAMEN NO DEBE MASTICAR CHICLE NI FUMAR.

RM PELVIS (EXCEPTO RM PELVIS OSEA)
e DEBE EVACUAR LAS HECES Y GASES ANTES DE VENIR AL EXAMEN.
e DEBE HACER AYUNO TOTAL, 4 HORAS ANTES DEL EXAMEN.

e ELDIADEL EXAMEN NO DEBE MASTICAR CHICLE NI FUMAR.

RM PELVIS FEMENINA (CON DIAGNOSTICOS GINECOLOGICOS)
e DEBE ASISTIR AL EXAMEN SIN PERIODO. (SIN MENSTRUACION-REGLA).
e DEBE EVACUAR LAS HECES Y GASES ANTES DE VENIR AL EXAMEN.
e DEBE HACER AYUNO TOTAL, 4 HORAS ANTES DEL EXAMEN.
e EL DIA DEL EXAMEN NO DEBE MASTICAR CHICLE NI FUMAR.

e ELDIA DEL EXAMEN DEBE TRAER 1 TOALLA HIGIENICA PARA USAR POSTERIOR AL EXAMEN.
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RM PROSTATA - RM PROSTATA MULTIPARAMETRICA - RM PELVIS CON CUALQUIER DIAGNOSTICO
RELACIONADO A LA PROSTATA

e DEBE APLICAR ENEMA RECTAL 2 HORAS ANTES DEL EXAMEN, O POR TEMAS DE TRASLADO,
EN LA NOCHE ANTERIOR AL EXAMEN LO MAS TARDE POSIBLE.

e DEBE EVACUAR LAS HECES Y GASES ANTES DE VENIR AL EXAMEN.
e DEBE HACER AYUNO TOTAL, 4 HORAS ANTES DEL EXAMEN.

e DEBE HACER DIETA BLANDA EL DIA ANTERIOR AL EXAMEN. (NO INGERIR FRUTAS,
VERDURAS NI BEBIDAS GASEOSAS). (POR EJEMPLO, DESAYUNAR UN TE CON MITAD DE PAN
CON MANTEQUILLA Y ALMORZAR Y CENAR ARROZ BLANCO CON POLLO SIN VERDURAS).

e EL DIA DEL EXAMEN NO DEBE MASTICAR CHICLE NI FUMAR.

e DEBE TRAER, SI ES QUE TIENE, EL EXAMEN DE LABORATORIO DE ANTIGENO PROSTATICO
MAS RECIENTE Y EL EXAMEN DE LA BIOPSIA PROSTATICA.

RM MAMAS

e DEBE ASISTIR AL EXAMEN SIN PERIODO. (SIN MENSTRUACION-REGLA).

e NO OLVIDAR EXAMENES ANTERIORES (MAMOGRAFIAS, ECOGRAFIAS, RM)

RM MUNECA - RM MANO - RM PIE - RM DEDOS

e DEBE ASISTIR SIN ESMALTE DE UNAS NI UNAS POSTIZAS

INDICACION CREATININA EN RM

e S| SE VA A REALIZAR UN EXAMEN CON MEDIO DE CONTRASTE, DEBE TRAER
OBLIGATORIAMENTE UN EXAMEN RECIENTE (NO MAYOR A 30 DIAS) DE CREATININA SI:

o TIENE 60 ANOS O MAS.
o TIENE ALGUNA ENFERMEDAD RENAL.
o HATENIDO ALGUNA OPERACION RENAL.
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INDICACIONES POSTERIORES SEGUN EXAMEN SOLICITADO

Todos los examenes de RM sin o con contraste.

e Retirar el informe del examen en dos dias habiles mas a las 17:00 hrs (excepto RM Mamas que se
retira el informe en 7 dias habiles mas), a través de la pagina www.imatecsalud.cl, con el usuario y
clave que se le entrega en el comprobante de atencion.

e Las imagenes del examen se encuentran disponibles inmediatamente terminado el examen en la
pagina www.imatecsalud.cl, con el usuario y clave que se le entrega en el comprobante de
atencién.

e Sj usted se realizd un examen con medio de contraste, debe evitar “hacer fuerza” con el brazo en
gue fue puncionado con la aguja.

CONSIDERACIONES PARA PACIENTES DE RM

® Pacientes embarazadas sélo de 16 semanas de embarazo comprobable en adelante, y con
certificado de su ginecdlogo de respaldo, y firmando consentimiento informado.
® NO se puede atender en resonancia a pacientes portadores de dispositivos tales como:
o Marcapasos y clips de aneurismas.
o Casos muy especiales, se debe exigir certificado médico de especialista, ademas de
toda la documentacién que acredite informacion de dispositivo.
e Pacientes con protesis, clips quirurgicos, fijaciones déseas, o componentes de metales
ferrosos se debe considerar lo siguiente:
o Siexiste compatibilidad el paciente debe traer certificado médico que lo acredite.
o Se pueden atender pacientes con protesis con origen de fabricacion desde el afo
2000 en adelante, con afio de fabricacion comprobable.
o Paciente debe asistir con todos los documentos y antecedentes de su dispositivo o
cirugia. (epicrisis, certificados, informes, etc)
En todos los casos se debe consultar al profesional a cargo para su evaluacién.
Todo paciente debe asistir con:
o Cédula deidentidad
o0 Exdmenes anteriores
o0 Orden médica
e Pacientes menores de 18 afios debe estar acompafiados por adulto responsable.





